
ANGEBOTE

KOSMETIK-STUDIO & WELLNESS



Erleben Sie bei ADORISSA einen einzigartigen Ort der Ruhe und des Wohlbefindens.

Genießen Sie „hautnah“ ...
...kostbare Zeit grenzenloser Ruhe und Entspannung
...kostbare Zeit, die Seele bei einer duftenden Wellness-Massage baumeln zu lassen
...kostbare Zeit, Ihre Schönheit bei einer Kosmetikbehandlung zu spüren
...kostbare Zeit einfach mit sich selbst zu verbringen

...und dies mit reinen Bio-Naturprodukten sowie als autorisiertes NEOVITA  
Beauty Expert Spezialinstitut mit einer einzigartigen, professionellen Systempflege. 
Diese kombiniert kostbare Naturstoffe und innovative Wirkstoff-Systeme für eine  
optimale Hautgesundheit und wirkungsvolle Pflege für eine spür- und  
sichtbar schönere Haut.

Wellness-Behandlungen: Zeitangaben inkl. 10-minütiger Ruhezeit.

SCHÖNHEIT & ENTSPANNUNG PUR 
FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE

Gutscheine
Adorissa bietet Geschenkgutscheine für jeden Anlass. 
Fragen Sie gerne nach!
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Inhalt
Aus eigener jahrzehntelanger Erfahrung weiß ich, dass die

Verwendung von Naturkosmetik einen wichtigen Baustein für
Gesundheit und Wohlbefinden darstellt.

Bei ADORISSA können Sie aus einem großen Sortiment  
bewährter und größtenteils zertifizierter Naturkosmetik- 

produkte/-marken auswählen, so dass Sie stets das gute Gefühl 
haben, die richtigen Produkte mit nach Hause zu nehmen. 

Sparen Sie durch kompetente Beratung, faire Preise, laufende  
Angebote, Einkaufskarten, Umtauschgarantie sowie  

Rückgaberecht bei Unverträglichkeit. 

Ihre Zufriedenheit ist mir wichtig! 

Naturkosmetik im ADORISSA-Laden

Aktuelle Öffnungszeiten
Entnehmen Sie bitte der Webseite www.adorissa.de 
oder fragen Sie mich gerne auch telefonisch.



Haben Sie schon einmal die Erfahrung gemacht, dass Ihre Haut müde, fahl , 
blass und schuppig wirkt, obwohl Sie Pflegeprodukte auftragen? 

Das kann damit zusammenhängen, dass diese Pflegeprodukte wie eine Schicht 
auf Ihrer Haut liegen. Die Produkte von NEOVITA COSMETICS lassen Ihre Haut 
wieder atmen, sie kann zu „neuem Leben“ (=NEOVITA) erstrahlen 

NEOVITA GESICHTSBEHANDLUNGEN

„Nur eine gesunde Haut ist eine schöne Haut.“
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Ich biete Ihnen speziell auf Ihre Wünsche und Hautgesundheit abgestimmte  
Gesichtsbehandlungen für eine spür- und sichtbar schönere Haut sowie  
einem einzigartigen Hautgefühl. Ausgeführt mit NEOVITA COSMETICS, 
einer professionellen Systempflege. 

Eine synergestische Kombination aus kostbaren Natur- 
stoffen und innovativen Wirkstoffsystemen für höchste 
Wirksamkeit und hervorragender Vertäglichkeit

Ohne Konservierungsstoffe und ohne Füllstoffe  
für optimale Hautgesundheit

Umweltfreundlich abgefüllt in einem  
Mehrweg-Pfand-System

Innovative 
Gesichtsbehandlungen
DER NATÜRLICHE WEG ZU WAHRER SCHÖNHEIT
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In einem ersten Beratungsgespräch wird die perfekt passende  
Behandlung anhand Ihrer Wünsche und Bedürfnisse sowie einer 
professionellen Hautanalyse ermittelt als Grundlage für ein  
langfristig gesundes und schönes Hautbild. 

Eine außergewöhnliche Pflege- Behandlung: Spüren Sie, wie sich 
Ihre Haut mit frischer Energie und Spannkraft auflädt. Die Feuch-
tigkeitsdepots Ihrer Haut werden wirkungsvoll aufgefüllt, während 
Sie Ihre Seele baumeln lassen können. Durch diese besondere 
Behandlung kann Ihre Haut wieder zu neuer Vitalität und einem 
strahlend schönen Hautbild gelangen.

Die High-Class-Verwöhnbehandlung: Genießen Sie Ihre Schön-
heit bei einem Verwöhn-Ritual der Extra-Klasse: Spüren Sie nach 
einer exklusiven Papaya- oder Seegras-Maske, die Ihre Haut vom 
Alltagsstress befreit, die regenerierende und straffende Wirkung der 
wertvollen Kollagen-Meeresalgen-Maske, die Ihre Haut nachhaltig 
mit Feuchtigkeit durchflutet.  

Hochkonzentrierte Hyaluronsäure strafft Ihre Gesichtskonturen, 
die Haut erscheint jugendlich vital und geglättet .  

Die wirkungsvolle Kurzbehandlung: Sie haben wenig Zeit, möchten 
aber trotzdem sich und Ihrer Haut etwas Gutes tun? Dann ist diese 
Behandlung genau das Richtige für Sie: In kurzer Zeit erleben Sie, 
wie Ihre Haut wieder mehr an Spannkraft und Frische gewinnt, 
ideal als Auffrischung nach einem anstrengenden Tag.

Das Geheimnis schöner Haut: Erleben Sie, wenn die Bedürfnisse 
Ihrer Haut gestillt werden. Abgestimmt auf Ihren Hauttyp steht die 
intensive Pflege im Mittelpunkt dieser  überaus wirkungsvollen 
Behandlung. Ihre Haut gewinnt wieder an Schönheit und Ausdruck.

       Anti-Aging-Behandlung
Peel-off-Maske (Papaya / Seegras) + Hand & Arm-Massage

       Vlies-Maske (Kollagen-Meeresalgen) + Hand & Arm-Massage

Erst-Behandlung „First-Time“ Gesichtsbehandlung „Luxus“ 

Gesichtsbehandlung „Superior“ 

Gesichtsbehandlung „to go“  

Gesichtsbehandlung „Premium“ 

Gesichtsreinigung          
Enzym-Peeling        
Wirkstoff-Cocktail     
Abschlusspflege

Gesichtsreinigung
Brauenkorrektur
Enzym-Peeling  
Kleine Ausreinigung                
Wirkstoff-Cocktail   
Schulter-Nacken-Dekolleté-Massage  
Abschlusspflege

Ausführliche Erstberatung mit Hautanalyse
Inkl. Gesichtsbehandlung „Premium“ (siehe unten)
Behandlungsplan und Pflegepass
Kostenloser Nachsorgetermin

Gesichtsreinigung und Peeling
Brauenkorrektur
Kleine Ausreinigung
Peel-off-Maske
Hand & Arm-Massage
Kollagen-Meeresalgen-Maske
Schulter-Nacken-Dekolleté-Massage 
Abschlusspflege

Gesichtsreinigung
Brauenkorrektur
Enzym-Peeling
Kleine Ausreinigung
Peel-off-Maske
Hand & Arm-Massage
Wirkstoff-Cocktail
Kollagen-Meeresalgen-Maske
Schulter-Nacken-Dekolleté-Massage 
Abschlusspflege

2 Std. 90 min

2 Std.

40 min

75 min

+20 min

+20 min
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Effektive Tiefenreinigung der Haut: Erlangen Sie ein porentief  
reines Hautgefühl mit sichtbar weniger Unterlagerungen und 
Unreinheiten. Diese Behandlung verringert Entzündungsursachen 
und Rötungen der Haut, wirkt ausgleichend, normalisierend,  
beruhigend und bringt die natürliche Hautflora wieder ins  
Gleichgewicht, Narbenbildung soll verhindert werden.

Gesundheit von Innen und Außen: Dieses ganzheitliche Konzept 
bietet eine perfekte Lösung bei u.a. sensibler, unreiner und alternder 
Haut.Die Kombination notwendiger Mineralien, Spurenelemente 
und Vitamine von Innen plus gesundheitsfördernder Hautpflege 
von Außen verhelfen zu einer intensiven Hautregeneration sowie 
Aufbau einer gesunden Hautbarriere für eine langfristig schöne Haut.

Effektive Tiefenreinigung der Haut: Für ein porentief reines Haut-
gefühl mit sichtbar weniger Unterlagerungen und Unreinheiten. 
Behandlungsdetails: siehe oben.
 

Termine nach Vereinbarung: Bitte fragen Sie nach!

Gesichtsbehandlung „Klare Haut“

Für Zuhause „Inside & Out“

Teenie-Gesichtsbehandlung „Klare Haut“
Profi-Masken

Hautsprechstunde

Gesichtsreinigung
Enzym-Peeling
Intensive Ausreinigung
Wirkstoff-Cocktail 
Abschlusspflege

60 min

60 min

       Papaya-Maske zur gründlichen Tiefenreinigung 
       Kollagen-Meeresalgen-Maske zur Feuchtigkeitsversorgung

+20 min

+20 min

Effektive Behandlung unreiner Haut in jedem Alter: Ich biete Ihnen  
eine einfühlsame und sanfte Ausreinigung sowie eine professionelle  
Beratung mit leicht umsetzbaren Tipps für die begleitende Pflege zu 
Hause, damit sich das Hautbild konsequent erfolgreich verbessern kann.

Wirkstoff-Cocktail: Speziell auf Ihre Hautbedürfnisse abgestimmte hochwertige  
Pflege-Wirkstoffe werden frisch zu Ihrem persönlichen Cocktail zubereitet, um  
Ihrer Haut ganz individuell das Beste zu bieten.

Sanfte Mikrodermabrasion: Effektive Tiefenreinigung der Haut zur Entfernung von  
abgestorbenen Zelllagen, Krusten, Verhornungen, Verunreinigungen sowie Rückständen 
von Pflegeprodukten und Make-up für ein strahlendes Hautbild.

Anti-Aging-Behandlung: Eine konturenkräftigende Spezialbehandlung zur Reduzierung 
von Falten für ein strahlend schönes Hautbild. Das Hautrelief wird durch diese exklusive 
Pflege deutlich verfeinert, die Konturen intensiv gestrafft, Fältchen wahrnehmbar 
geglättet sowie das Hautbild spür- und sichtbar verjüngt.

Papaya-Maske: Eine Peel-off-Maske der Extra-Klasse mit den natürlichen  
Enzymen aus der Papaya, welche die Haut sanft und trotzdem intensiv von  
Verhornungen etc. befreit sowie tiefenreinigend und abschwellend wirkt.

Seegras-Maske: Eine Peel-off-Maske der Extra-Klasse, die wirkstoff-intensivierend 
und -einschleusend wirkt mit straffender, glättender und abschwellender Wirkung.

Kollagen-Meeresalgen-Maske: Eine Vlies-Maske der absoluten Luxusklasse mit Aloe 
Vera, marinem Kollagen und Meeresalgen für hochdosierte Feuchtigkeitsversorgung  
mit regenerierender, glättender, festigender und abschwellender Wirkung.

Fachbegriffe verständlich erklärt
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Klassische Gesichtsbehandlungen
Genießen Sie wertvolle Naturprodukte, die Ihre Haut pflegen und erstrahlen lassen. 

Sanfte Mikrodermabrasion (Dermapolish)
Eine sanfte Abrasion der obersten Hautschicht unterstützt die Zellerneuerung 
und Regeneration der Haut. Die Hautstruktur kann sich verbessern, das Hautbild  
insgesamt glatter und ebenmäßiger werden. Übermäßige Talgabsonderungen 
können sich regulieren und die Haut tiefengereinigt und geklärt werden.

45 min
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Beauty-Service
Für ein ausdrucksstarkes Gesicht und einen strahlenden Augenaufschlag.

Wimpern färben & laminieren

Augenbrauen formen 

Augenservice 

Depilation

Augenbrauen färben & laminieren

Wimpernwelle/ -lifting „Plus“

Laminieren bedeutet das Versiegeln der Wimpern mit einem Serum aus u.a. Keratin  
und Seidenproteinen für mehr Glanz und längere Haltbarkeit der Farbe.

Laminieren bedeutet das Versiegeln der Brauen mit einem Serum aus u.a. Keratin  
und Seidenproteinen für mehr Glanz und längere Haltbarkeit der Farbe.

Das Rundum-Paket für Ihre Augenpartie.

Haarentfernung für Oberlippe / Kinn

Durch ein spezielles Verfahren werden selbst kurze Wimpern traumhaft ohne ein  
Brechen, wie es bei Einsatz einer Wimpernzange geschehen kann, geformt und mit  
nur einer Behandlung für 6-8 Wochen sichtbar angehoben. Durch diesen dauerhaften 
Schwung der Wimpern können die Augen intensiv strahlen und durch ein anschließen-
des Wimpernfärben wirkungsvolle Ausdrucksstärke erlangen. Gönnen Sie sich traum-
haft geformte und tiefschwarz-gefärbte Wimpern für den „Wow“-Effekt.

30 min

10 min

50 min

10 min

15 min

90 min

Wimpernwelle/ -lifting
Wimpern färben & laminieren
Spezial-Collagen-Augenmaske

Augenbrauen formen, färben und laminieren 
Wimpern färben & laminieren



Aroma-Wellness-Rückenmassage 
mit Kopf & Nacken-Fit-Massage
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Wellness: Aroma-Massagen
Lassen Sie sich von Kopf bis Fuß mit wohltuenden Massagen verwöhnen. 

Aroma-Wellness-Ganzkörpermassage 

Frische-Kick-Massage 

Tropische Kokos-Massage 

Rosenblüten-Massage

Zirbelkiefernöl-Massage

Kräuteröl-Massage

Erleben Sie pure Entspannung: Eine intensive Behandlung mit Ihrem Lieblingsöl  
verwöhnen Ihre Muskulatur und lassen Sie angenehm entspannen. 

Genießen Sie den Klassiker unter den Massagen: Eine warme Lieblingsöl-Mischung 
verwöhnt Muskulatur und Körper und entführt Sie in eine duftende Wohlfühlwelt.

Atmen Sie tief durch: Eine belebende Pfefferminzöl-Massage mit Frische-Effekt.

Reif für die Insel: Eine Verwöhnmassage entführt Sie mit warmem, hautpflegendem 
Kokos-Öl und einer duftenden Kokos-Einreibung in südliche Urlaubsgefilde. 

Betörende Rosendüfte hüllen Sie ein: Eine wunderbar ausgleichende Massage, die Ihre 
Sinne verzaubert, Ihre Seele stärkt und emotionale Spannungen erfolgreich lösen kann.

Gesundheit aus den Alpen: Die Zirbe wächst in den bayerischen Alpen und ist reich an 
ätherischen Ölen, die besonders entspannend, ausgleichend und kräftigend wirken. 

Eine Massage der besonderen Art: Warmes, basisches Kräuteröl wird sanft in die Haut 
einmassiert, um entlastend und ausgleichend auf den gesamten Körper einwirken zu 
können. 

45 min

60 min

45 min

45 min

45 min

45 min

45 min

60 min

60 min

60 min

60 min

60 min
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Peeling-Massage 

Schokoladen-Massage 

Edelstein-Massage 

Körperbutter-Massage 

Kid‘s / Teenager-Massage 

Massage für werdende Mütter 

Sandelholz-Massage 

Relax-Massage „For Men“ 

Ohrkerzen-Behandlung 

Haut wie Samt und Seide: Genießen Sie ein glättendes Peeling mit Ihrem Lieblingsduft 
inklusive heißen Kompressen und reichhaltiger Abschlusspflege. 

Ein Erlebnis der Extraklasse: Duftendes Schokoladen-Öl mit anschließender  
zartschmelzender Schokoladenmousse nähren Ihre Haut und streicheln die Seele. 

Die faszinierende Wirkung edler Steine: Erleben Sie wie Edelsteine je nach Wahl  
ausgleichend, beruhigend oder auch belebend auf Ihren Körper wirken. 

Schmelzen Sie dahin: Spüren Sie eine außergewöhnliche Massage mit Ihrem  
Lieblingsduft und zartschmelzender Körperbutter-Einreibung. 

Entspannung pur: Eine wundervoll entspannende Massage mit eurem Lieblingsöl. 
Ideal auch bei einem von Büchertaschen geplagten Rücken. 

Andere Umstände – andere Bedürfnisse: Eine angenehme Verwöhnbehandlung  
für Mutter & Kind in einer Zeit voller Veränderungen. 

Eine perfekte Massage: Eine intensiv pflegende Massage ideal nach einem langen  
Arbeitstag zum Entspannen und Relaxen. 

Eine perfekte Massage: Eine intensiv pflegende und dennoch nicht fettende Massage. 

Wohltuendes für Ihre Ohren: Lernen Sie die vielfältigen Wirkungen der medizinisch 
geprüften Ohrkerzen kennen und schätzen. Eine Ohrmassage mit ayurvedischem  
Kräuterbalsam rundet die Behandlung wohltuend ab. 

60 min

45 min

45 min

45 min

30 min 45 min

45 min

45 min

45 min

60 min

90 min

60 min

60 min

60 min

60 min

60 min

60 min



Wärmende Aroma-Wellness-Massage  

Intensiv-Rücken-/Ganzkörpermassage

Kräuter-Massage mit Packung

Hot-Stone-Massage

Kräuterstempel-Massage
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Wärmende Behandlungen
Wohlig Wärme für intensive Glücksgefühle für jede Zelle Ihres Körpers

Der wärmende Klassiker: Eine Rücken- oder Ganzkörper-Massage, die mit Hilfe von 
Moorpackung und heißen Steinen besonders intensiv muskuläre Verspannungen  
tiefenwirksam löst. 

Die Kraft asiatischer Kräuer: Eine wärmende, stoffwechselanregende und  
muskelentspannende Massage mit der Kraft asiatischer Kräuter.

Durchatmen und entspannen: Eine wirkungsvolle Massage mit Kräuterpackung für  
den Rücken zur tiefgreifenden Unterstützung des Körpers bei Verspannungen.                        

Entspannung garantiert: Bei dieser Massage werden handverlesene heiße Natur-Basalts-
teine zur Massage verwendet und auch auf den Körper aufgelegt. Wohltuende, tiefen-
wirksame Wärme kann in Ihren Körper strömen und Sie den Alltag vergessen lassen, 
wertvolle Lieblings-Öle pflegen Ihre Haut.

Intensive Kräuter-Wärme: Eine muskelentspannende Kräuter-Öl-Massage, die durch 
zusätzliche Verwendung heißer Kräuterstempel stoffwechselfördernd wirkt.  
Die Kräuterstempel können zuhause noch wiederholt weiter verwendet werden.

45 min

45 min

60 min

45 min

45 min

60 min

60 min

90 min

60 min

60 min



Marma-Vital-Punktmassage

Meridian-Wellness-Massage

Kopfmassage „Klarer Geist“
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Ayurveda-Behandlungen
Tauchen Sie in eine andere Dimension körperlichen und geistigen 
Wohlbefindens ein. Im Vordergrund steht vor allem das Lösen von 
energetischen Blockaden, Loslassen von körperlichem Ballast und 
die Wiederherstellung eines ausgeglichenen Energieflusses.

45 min

60 min

45 min

45 min

60 min

60 min

Eine Massagetechnik, die Körper, Geist und Seele entspannt: Über die zwölf 
Hauptleitbahnen des Körpers, die hierbei ausgestrichen werden, wirkt sie 
gesundheitsfördernd. Angestaute Energien können sich lösen, damit Sie 
sich wieder erfrischt und voller Energie fühlen.

Gleichgewicht für Ihren Körper: Warmes, klassisches Sesamöl und gezielte Massage 
harmonisieren Ihren Energiefluss und bringen Ihren Körper wieder ins Gleichgewicht. 

Mehr Vitalität und Lebensgefühl: Mit einem reinen Seiden(=Garshan)-Handschuhpee-
ling und anschließender Massage mit warmem, gereiftem Sesamöl erfahren Sie eine 
angenehme Belebung des Körpers und Harmonisierung der Sinne.

Seidenhandschuh-Massage

Gönnen Sie Ihren Gedanken eine Auszeit: Genießen Sie eine angenehm 
entspannende Behandlung für Gesicht, Kopf und Nacken. Verspannungen  
und Stress können sich lösen und zu mehr gefühlter Leichtigkeit führen.



Sport-Rücken-Massage

Rücken-Entspannungs-Massage nach Breuss

Klangschalen-Massage

Magnesiumöl-Massage

Honig-Rücken-Massage

Fußdruckpunkt-Massage

Tiefenentspannung mit Reiki
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Spezial-Massagen
Diese Massagen bieten Ihnen spezielles Wissen, welche die Gesunderhaltung  
Ihres Körpers in unterschiedlicher Hinsicht unterstützen. 

45 min

45 min

45 min

45 min 60 min

75 min

60 min

60 min

Eine intensiv lockernde Massage: ausgeführt mit Schröpfkelchen, die Ihren  
Körper wieder Leichtigkeit spüren lassen und Ihre Muskulatur lockern.

Feinfühlige, energetische Rückenmassage: Mit Johanniskrautöl wird sanft die  
Wirbelsäule gelockert, um so seelische und körperliche Verspannungen zu lösen.

Sanfte Schwingungen: Erleben Sie durch das Aufbringen der Schalen auf verschiedene 
Körperbereiche, wie sich Spannungen lösen und Sie Ihre Mitte wiederfinden.

Eine stark muskelentspannende Massage: Ausgeführt mit einem speziellen Öl,  
wird diese Massage v.a. von Sportlern und aktiven Menschen sehr geschätzt.

Honig für die Gesundheit: Eine aufbauende, kräftigende Massage, mit Peeling, heißen 
Kompressen, Honig, Öl-Massage, Fuß-Massage sowie Fußbad für zuhause.

Gesundheit die man spürt: Über diese spezielle Massage der Füße kann der gesamte 
Körper erreicht und harmonisiert werden – eine hervorragende Gesundheitspflege.

Der erste Schritt der Entspannung: Ein harmonisierender Energieaustausch, durch 
den sich Blockaden sowie unterdrückte Gefühle lösen können, Stress abgebaut und die 
Lebenskraft gestärkt werden kann.



„Ayurvedisches Schatzkästchen“
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Träume aus Schokolade: Lassen Sie sich verwöhnen mit einer wundervoll duftenden,  
die Haut umschmeichelnden Schokoladenmousse-Ganzkörperbehandlung und 
einer entspannenden Kopf-Massage.

„Magic Moments“

Gepflegte Tiefenentspannung: Ein harmonisierender Energieaustausch führt Sie zurück 
in Ihre Mitte. Zusätzlich schenkt Ihnen eine Fuß- und Handpackung Entspannung und Pflege.

„Harmony“

Sie werden von Kopf bis Fuß verwöhnt: Mit einer pflegenden Körperbutter-Ganzkörper- 
behandlung mit Ihrem Lieblingsduft und einer Gesicht-, Kopf- und Nacken-Massage.

„1001 Nacht“

Das kosmetische Komplettpaket: Beinhaltet die Gesichtsbehandlung  
„Premium“, eine regenerierende Kollagen-Meeresalgen-Maske und eine  
pflegende Handpackung für samtweiche Hände. 

„Kosmetiktraum“

Für mehr Lebensenergie: Eine Ohrkerzenbehandlung mit anschließender  
Marma-Vitalpunkt-Ganzkörper-Behandlung und Klangschalen-Massage  
lässt Sie unvergessliche Wohlfühl-Momente erleben.

90 min

75 min

90 min

2 Std.

2,5 Std.

Beauty & Wellness-Pakete
Besondere Erlebnisse für sich selbst zum Genießen oder um  
anderen Menschen eine Freude zu machen. Erleben Sie Zeit für sich 
in absoluter Wohlfühl-Atmosphäre bei außergewöhnlichen Verwöhn-  
und Schönheits-Behandlungen Ihrer Wahl! 

Preise für „Beauty & Wellness-Pakete“
Fragen Sie gerne nach! Die übrigen Preise entnehmen
Sie bitte der beigelegten Preisliste. 



Inhaberin: Doris Patrizia Attig
Diplom-Verwaltungswirtin (FH)
Mörlach 22
91572 Bechhofen a.d. Heide

Telefon: +49 (0) 9822 609 626
E-Mail: info@adorissa.de
Web: www.adorissa.de


